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Una vez recibida tu inscripción, 
te enviaremos una comunicación vía e-mail confirmándote tu plaza.

Información práctica
¿Cómo realizar una inscripción?

1.		Ponte en contacto con nosotros y te guiaremos para hacer la inscripción de una manera rápida y fácil:

A través de nuestra web www.astex.es. 
encontrarás un buscador de cursos en el que podrás hacer la selección por tipo de programa, edad y país. Una vez hayas 
encontrado el curso, selecciona contactar con asesor.

Llamando al 915903470
Enviando un email a programas@astex.es

2.		Abonar en concepto de matrícula y depósito las siguientes cantidades:

600 € para cursos cuyo importe es inferior a 1.500 €.

1.500 € para cursos cuyo importe es superior 2.000 €.

Los pagos podrán realizarse: 

• Con tarjeta de crédito o débito, a través de la pasarela de pago al hacer la inscripción online.

• Mediante transferencia bancaria en la siguiente cuenta:

BBVA IBAN: ES58 – 0182 – 2329 – 90 0010174926

Es necesario enviar el justificante de pago del depósito una vez realizada la transferencia.

No olvides poner el nombre y los apellidos del alumno en el concepto. 

• Mediante cheque nominativo.
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FECHAS
Todo el año

SALIDAS
Domingos

REGRESOS
Sábados

INMERSIÓN

+18 años Idioma en casa del profesor
Inmersión

Este programa está diseñado para aquellos que buscan una experiencia de inmersión total en el 
idioma, viviendo y estudiando en casa de un profesor. Es una opción ideal para quienes desean un 
aprendizaje intensivo y personalizado, adaptado a su nivel y objetivos específicos.

Los estudiantes se integran en la vida diaria de la familia del profesor, lo que les permite mejorar su 
fluidez en situaciones reales. Además de las clases individuales, el programa incluye excursiones y 
actividades culturales guiadas por el profesor para practicar el idioma en contextos naturales.

Canadá

Estados 
Unidos

Reino  
Unido

Irlanda

Francia

Alemania

INCLUYE:
•	 Curso seleccionado y alojamiento

•	 Acceso a plataforma e-learning ASTEX  
durante un año (valorado en 420 €)

•	 2 actividades o excursiones semanales

•	 Lavandería

NO INCLUYE:
•	 Billete de avión

•	 Traslados

•	 Seguro de asistencia en viaje

•	 Gestión ETA/ESTA

 

EXTRAS:

Temporada alta (31/05 - 05/09): 
•	 220 €/semana (Edimburgo entre 26/07 y 

30/08)
•	 180 €/semana

Suplemento baño privado: 
•	 UK: 225 €/semana
•	 Irlanda: 240 €/semana
•	 Resto Europa: 240 €/semana
•	 Resto mundo: 220 €/semana

Suplemento ciudad: 
•	 Londres, Oxford, Cambridge y Edimburgo:  

180 €/semana
•	 Dublín: 175 €/semana
•	 París, Berlín y Múnich: 220 €/semana
•	 NY, SF, La, Toronto: 220 €/semana
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IRLANDA 

1 semana

Curso Clásico	 1.450	 €
Curso Intensivo	 1.650 	 €
Curso Fast Track	 1.850 	 €
Curso Súper Intensivo	 2.050	 €

Suplemento semanal por tipo de curso

General Language	 Sin coste extra
Language for Work	 250	 €
Exam preparation	 250	 €
Professional Language 
for Business 	 250	 €
Academic Language 	 250	 €

CURSOS

> �Curso Clásico (15 horas semanales: ideal para quienes desean combinar aprendizaje formal con 
tiempo libre para practicar el idioma en la vida diaria.

> �Curso Intensivo (20 horas semanales):  perfecto para quienes buscan un progreso más rá-
pido.

> �Curso Fast Track (25 horas semanales):  recomendado para estudiantes con objetivos especí-
ficos y que quieren dar un enfoque más intensivo a su aprendizaje.

> �Curso Súper Intensivo (30 horas semanales): dirigido a aquellos que desean maximizar su 
inmersión lingüística en un período corto de tiempo.

Una vez elegida la intensidad de las clases, se debe elegir el tipo de curso que se quiere realizar.

•	 General Language: enfocado en mejorar todas las habilidades lingüísticas: expresión oral, 
comprensión auditiva, vocabulario, gramática y escritura. Es ideal para quienes buscan un 
aprendizaje completo y progresivo.

•	 Language for Work: diseñado para profesionales que desean mejorar su idioma en entor-
nos laborales. Se trabaja en habilidades comunicativas, técnicas de negociación, escritura 
profesional y presentaciones, proporcionando herramientas clave para el mundo empresa-
rial. 

•	 Professional Language for Business: específico para sectores como negocios, derecho, 
medicina, ingeniería y marketing. Incluye terminología especializada y estrategias de comu-
nicación dentro de cada campo profesional, garantizando un enfoque práctico y relevante.

•	 Exam Preparation: orientado a la preparación de exámenes oficiales como IELTS, Cambri-
dge (FCE, CAE, CPE), TOEIC, Trinity y BEC. Se enfoca en estrategias y técnicas para mejorar 
el desempeño en cada prueba.

•	 Academic Language: dirigido a estudiantes que necesitan mejorar su nivel de idioma para 
estudios de grado o posgrado. Ayuda a desarrollar habilidades en inglés académico, como 
la redacción de ensayos, comprensión de textos especializados y presentaciones formales.

PROGRAMA SOCIAL

Se incluyen dos excursiones o actividades a la semana. El coste del transporte y las entradas a un 
museo, espectáculo, etc. no están incluidos.

ALOJAMIENTO Y PENSIÓN

El alojamiento es en casa del profesor en una habitación individual. Se puede contratar baño priva-
do pagando un coste extra.

Pensión completa.

UK

1 semana

Curso Clásico	 1.355	 €
Curso Intensivo	 1.595	 €
Curso Fast Track	 1.835	 €
Curso Súper Intensivo	 2.070	 €

Suplemento semanal por tipo de curso

General Language	 Sin coste extra
Language for Work	 250	 €
Exam preparation	 250	 €
Professional Language 
for Business 	 250	 €
Academic Language	 250	 €

RESTO DE EUROPA

1 semana

Curso Clásico	 1.550 	 €
Curso Intensivo	 1.750 	 €
Curso Fast Track	 1.950 	 €
Curso Súper Intensivo	 2.150 	 €

Suplemento semanal por tipo de curso

General Language	 Sin coste extra
Language for Work	 270	 €
Exam preparation	 270	 €
Professional Language 
for Business 	 270	 €
Academic Language 	 270	 €

RESTO DEL MUNDO

1 semana

Curso Clásico	 1.700	 €
Curso Intensivo	 1.895	 €
Curso Fast Track	 2.090	 €
Curso Súper Intensivo	 2.285	 €

Suplemento semanal por tipo de curso

General Language	 Sin coste extra
Language for Work	 230	 €
Exam preparation	 230	 €
Professional Language 
for Business 	 230	 €
Academic Language 	 285	 €

INMERSIÓN
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ADULTOS Y PROFESIONALES

Segovia
Inmersión en España para profesionales

El programa se desarrolla en Sebúlcor, en la provincia de Segovia.

CURSOS

> �Weekend Warrior (de viernes a domingo):  24 horas de inmersión en un fin de semana. Incluye 
pernoctación para favorecer la inmersión. El alumno convive con el idioma desde que se levanta 
hasta que se acuesta con un programa ad hoc diseñado para alcanzar sus objetivos en un corto 
período de tiempo. Modalidad grupal o individual. Se puede realizar en otras ubicaciones (consultar).

> �Inmersión semanal  (de lunes a viernes):  66 horas de inmersión en 5 días. Incluye pernoctación 
en el centro para favorecer la inmersión. El alumno vive una exposición total al idioma, combinando 
horas lectivas y actividades sociales con las que aprende el idioma recreando escenarios reales 
que transformarán su comunicación. Modalidad grupal o individual. Se puede realizar en otras 
ubicaciones (consultar).

Consultar fechas.

IDIOMAS IMPARTIDOS

Español, francés, inglés, italiano y portugués.

PROGRAMA SOCIAL

El programa de inmersión se puede completar con una gran variedad de actividades sociales 
para poner en práctica lo visto en el aula. Desde una cata de vinos, hasta una excursión en piragua 
o una visita entre bisontes donde también se puede descubrir la fauna de la zona. Todas estas 
actividades tienen lugar en un entorno natural único y salvaje.

ALOJAMIENTO (RESIDENCIAL)

Habitación individual. Pensión completa.

+18 años

INCLUYE:
•	 Curso y alojamiento seleccionado

•	 Acceso a plataforma e-learning ASTEX 
durante un año (valorado en 420 €)

NO INCLUYE:
•	 Traslados

FECHAS
Todo el año

*El curso de inmersión semanal tiene  
fechas específicas (consultar).

CURSO 1 SEM.

Weekend Warrior 1.650 €

Inmersión semanal 1.950 €

Inmersión one to one 2.650 €
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ADULTOS Y PROFESIONALES

London School of English
Excelencia en formación para profesionales

La escuela se ubica en Holland Park y es una de las escuelas de inglés más prestigiosas de Reino 
Unido.

CURSOS

> General English +20: 12 ó 24 horas de clase a la semana en grupos de máximo 10 alumnos. 
Curso diseñado para mejorar la comunicación en contextos cotidianos y profesionales. Op-
cionalmente, se pueden contratar clases one to one (coste extra).

> Business and Professional English +25: 15 ó 30 horas semanales en grupos de máximo 
6 alumnos. Enfocado en mejorar las habilidades de comunicación en el ámbito empresarial: 
reuniones, presentaciones, negociaciones y redacción de documentos.

> English for Human Resources +30: 30 horas semanales en grupos de máximo 6 alumnos. 
Para profesionales de RRHH que necesitan el inglés para entrevistas, presentaciones, nego-
ciaciones y documentación. 

Consultar fechas.

> English for Banking & Finance +25: 30 horas semanales en grupos de máximo 6 alumnos. 
Dirigido a profesionales del sector financiero que buscan mejorar su dominio del inglés en 
banca, inversiones y análisis financiero.

PROGRAMA SOCIAL

Se ofrece un programa social que incluye actividades culturales y recreativas, como visitas a 
museos, eventos culturales y excursiones a lugares de interés. 

ALOJAMIENTO (FAMILIA, HOTEL O APARTAMENTOS)

Familia: habitación individual con baño compartido y desayuno incluido. Posibilidad de baño privado 
con coste extra.

Hotel y apartamentos: consultar.

INCLUYE:
•	 Curso y alojamiento seleccionado

•	 Acceso a plataforma e-learning ASTEX 
durante un año (valorado en 420 €)

NO INCLUYE:
•	 Billete de avión

•	 Traslados desde/hasta aeropuerto

•	 Seguro de asistencia en viaje

•	 Registration Fee: 150 €

•	 Accommodation fee: 100 €

•	 Gestión ETA: 16 £

EXTRAS: 
•	 Familia baño privado: 85 €/semana

FECHAS
Todo el año

SALIDAS
Domingos

REGRESOS
Sábados 

+20 años

CURSO 1 SEM.

General English 12 h. 550 €

General English 24 h. 825 €

Business and Professional English 15 h. 1.055 €

Business and Professional English 30 h. 1.700 €

English for Human Resources 1.800 €

English for Banking & Finance 1.800 €

ALOJAMIENTO

FAMILIA	 300 €
HOTEL/APARTAMENTO	 CONSULTAR
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INCLUYE:
•	 Curso y alojamiento seleccionado

•	 Acceso a plataforma e-learning ASTEX 
durante un año (valorado en 420 €)

NO INCLUYE:
•	 Billete de avión

•	 Traslados desde/hasta aeropuerto

•	 Seguro de asistencia en viaje

•	 Booking fee: 135 €

•	 Gestión ETA: 16 £

EXTRAS: 
•	 Baño privado (familia): 175 €/semana

FECHAS
Todo el año

SALIDAS
Domingos

REGRESOS
Sábados 

+21 años

ADULTOS Y PROFESIONALES

Shrewsbury
La joya medieval en el corazón de Inglaterra

La escuela está ubicada en Shrewsbury, una ciudad medieval en el corazón de Inglaterra.

CURSOS

> Inglés General: 25 clases de 45 min. en grupos de 6 alumnos máximo. Combinado con 5 
clases de estudio guiado por el profesor y aprendizaje asistido por ordenador.

> Inglés de Negocios: 20 clases de inglés general de 45 min. en grupos de 6 alumnos máximo 
combinadas con 2 bloques de comunicación empresarial, uno de 10 clases y otro de 5. Para 
estas clases se ofrece una amplia variedad de temas a elegir entre comunicación escrita, 
protocolo, etiqueta, comunicación telefónica, reuniones formales, etc.

> Inglés Jurídico: 20 clases semanales de 45 min. de inglés general en grupos de máximo 
6 alumnos, combinadas con 10 clases comunicación empresarial y 10 clases individuales de 
inglés jurídico.

PROGRAMA SOCIAL

Se ofrecen actividades culturales y recreativas para reforzar el aprendizaje del idioma en contextos 
naturales. Estas incluyen visitas a museos, eventos culturales y excursiones a lugares de interés.

ALOJAMIENTO (FAMILIA, HOTEL O APARTAMENTO)

> �Familia: habitación individual con baño compartido. Media pensión entre semana y pensión 
completa los fines de semana. Posibilidad de contratar baño privado con coste extra. 

> �Hotel y apartamentos: consultar.

ALOJAMIENTO

FAMILIA	 300 €
HOTEL/APARTAMENTO	 CONSULTAR  

CURSO 1 SEM.

Inglés General 480 €

Inglés de Negocios 960 €

Inglés Jurídico 1.600 €
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INCLUYE:
•	 Curso y alojamiento seleccionado

•	 Acceso a plataforma e-learning ASTEX 
durante un año (valorado en 420 €)

NO INCLUYE:
•	 Billete de avión

•	 Traslados desde/hasta aeropuerto

•	 Seguro de asistencia en viaje

•	 Registration Fee: 100 €

•	 Gestión ETA: 16 £

EXTRAS:
•	 Almuerzo con profesor: 125 €/semana

FECHAS
Todo el año

SALIDAS
Domingos

REGRESOS
Sábados

+30 añosPortsmouth 
Formación intensiva para profesionales

LSI ofrece programas de inglés desde 1986. Está ubicada en la animada e histórica ciudad univer-
sitaria de Portsmouth, junto al mar. 

CURSOS

> General English +30: 15 horas de inglés a la semana en grupos de máximo 8 alumnos. 

> 30 + Core + Business Communication: 15 horas de inglés general en grupos de 8 alumnos 
máximo y 12,5 horas de inglés de negocios en grupos de 4 alumnos máximo.

> Executive Combination: 25 horas semanales divididas en 12,5 horas de clases individuales, 
por las mañanas y 12,5 horas en grupos de 4 alumnos máximo, por las tardes. Existe la opción 
Plus, con 5 clases one to one adicionales (coste extra).

> One to One: 15, 20, 25 ó 30 horas semanales totalmente personalizas.

Se puede contratar el almuerzo, de lunes a viernes, en un restaurante local junto con otros 
estudiantes y un miembro del equipo, lo que permitirá continuar practicando el idioma.  

PROGRAMA SOCIAL

Se ofrecen visitas a restaurantes y pubs, teatros y cines, museos y actividades deportivas op-
cionales, así como excursiones de fin de semana a lugares de interés cultural e histórico.

ALOJAMIENTO (FAMILIA, RESIDENCIA Y HOTEL)

Familia: se incluye desayuno y cena, entre semana, y pensión completa el fin de semana.

Hotel: consultar.

ADULTOS Y PROFESIONALES

ALOJAMIENTO

FAMILIA	 360 €
HOTEL	 CONSULTAR  

CURSO 1 SEM.

General English +30 515 €

30 + Core + Business Communication 1.185 €

Executive Combination 1.725 €

Executive Combination Plus 2.320 €

All Day One to One 15 h. 1.395 €

All Day One to One 20 h. 1.845 €

All Day One to One 25 h. 2.320 €

All Day One to One 30 h. 2.740 €
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INCLUYE:
•	 Curso y alojamiento seleccionado

•	 Acceso a plataforma e-learning ASTEX 
durante un año (valorado en 420 €)

NO INCLUYE:
•	 Billete de avión

•	 Traslados desde/hasta aeropuerto

•	 Seguro de asistencia en viaje

•	 Registration Fee: 90 €

•	 Accommodation fee: 55 €

•	 Gestión ETA: 16 £

EXTRAS: 
•	 Familia con baño privado: 115 €/semana

FECHAS
Todo el año

SALIDAS
Domingos

REGRESOS
Sábados 

+30 años

ADULTOS Y PROFESIONALES

Torquay
Alcanza tus objetivos profesionales

La escuela se ubica en Torquay, una ciudad costera en el condado de Devon, al suroeste 
de Inglaterra.

CURSOS

> General English +21: 20 clases de 45 min. en grupos de 12 alumnos máximo. El programa se 
puede complementar con clases one to one (coste extra). 

> Max 4 Intensive English: programa intensivo en grupos de 4 estudiantes máximo. Diseñado 
para profesionales que buscan una atención más personalizada en áreas clave como comu-
nicación y gramática. Disponible en modalidades de 15, 19, 23 ó 30 horas semanales.

> Premium English & Golf: programa ideal para amantes del golf que combina 15 ó 19 horas 
de inglés a la semana en grupos de 4 alumnos máximo con 4 sesiones de golf a la semana. 

Todos los programas, exceptuando el de General English, incluyen comidas para hacer networking, 
de lunes a jueves, en un restaurante local o en la cafetería de la escuela.

PROGRAMA SOCIAL

Se ofrece un completo programa opcional de actividades la mayoría de las tardes y noches, ade-
más de excursiones de día completo los fines de semana a lugares como Londres. Algunas de 
estas actividades y excursiones tienen coste extra.

ALOJAMIENTO (FAMILIA, HOTEL O APARTAMENTO)

Familia: habitación individual. Media pensión (desayuno y cena) entre semana y pensión completa 
los fines de semana. Opción de baño privado (coste extra).

Hotel o Apartamento: consultar. 

FAMILIA	 245 €
HOTEL/APARTAMENTO	 CONSULTAR  

ALOJAMIENTO

CURSO 1 SEM.

General English 15 h. 425 €

General English 19 h. 520 €

General English 23 h. 605 €

General English 30 h. 805 €

Max Intensive 15 h. 1.120 €

Max Intensive 19 h. 1.375 €

Max Intensive 23 h. 1.675 €

Max Intensive 30 h. 2.135 €

Premium English & Golf 1.835 €
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ADULTOS Y PROFESIONALES

York
Mejora tu inglés en el norte de Inglaterra

La escuela está ubicada en York, una ciudad histórica del norte de Inglaterra famosa por su arqui-
tectura medieval y ambiente cultural.

CURSOS

> General English: 15 horas de clase a la semana en grupos de 6 alumnos máximo. Programa 
orientado a mejorar la fluidez y precisión en situaciones cotidianas. 

> Specialised Professional English: 15 horas de clase semanales en grupos de máximo 
6 alumnos. Dirigido a profesionales que buscan mejorar comunicación en el ámbito laboral.

> Effective International Communication: 15 horas de clase individual a la semana. Este 
curso sirve para mejorar habilidades de comunicación profesional en inglés para colaborar 
eficazmente en equipos internacionales. 

> Business English Communication: 15 horas de clase a la semana en grupos de máximo 
6 alumnos. Inglés de negocios con especial enfoque en reuniones, presentaciones, negocia-
ciones y escritura profesional.

> Global Collaboration Skills: 25 horas de clase individual a la semana. Se trabajan habilidades 
de liderazgo y colaboración en entornos internacionales.

Todos los cursos se pueden complementar con 5, 10 ó 15 clases one to one (coste extra), excepto 
Effective International Communication y Global Collaboration Skills.

PROGRAMA SOCIAL

Se ofrecen actividades culturales y sociales, como visitas guiadas, eventos, excursiones y opor-
tunidades de networking para practicar inglés en contextos reales.

ALOJAMIENTO (RESIDENCIAL)

Familia: habitación individual. Media pensión (desayuno y cena). Posibilidad de baño privado con 
coste extra.

Hotel: consultar.

INCLUYE:
•	 Curso y alojamiento seleccionado

•	 Acceso a plataforma e-learning ASTEX 
durante un año (valorado en 420 €)

NO INCLUYE:
•	 Billete de avión

•	 Traslados desde/hasta aeropuerto 

•	 Seguro de asistencia en viaje

•	 Booking fee: 85 €

•	 Accommodation fee: 85 €

•	 Gestión ETA: 16 £

EXTRAS: 
•	 Familia baño privado: 50 €/semana

FECHAS
Todo el año

SALIDAS
Domingos

REGRESOS
Sábados 

+21 años

ALOJAMIENTO

FAMILIA	 535 €
HOTEL	 CONSULTAR  

CURSO 1 SEM.

General English 620 €

Specialised Professional English 805 €

Effective International Communication 980 €

Business English Communication 830 €

Global Collaboration Skills 3.125 €
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ADULTOS Y PROFESIONALES

INCLUYE:
•	 Curso y alojamiento seleccionado

•	 Acceso a plataforma e-learning ASTEX 
durante un año (valorado en 420 €)

NO INCLUYE:
•	 Billete de avión

•	 Traslados desde/hasta aeropuerto

•	 Seguro de asistencia en viaje

•	 Climate Care fee: 25 €

•	 Gestión ETA: 16 £

EXTRAS: 
•	 Familia con baño privado: 85 €/semana

•	 3 cenas: 55 €/semana

FECHAS
Todo el año

SALIDAS
Domingos

REGRESOS
Sábados 

+30 añosEdimburgo
Mejora tu fluidez en el corazón de Escocia

La escuela se encuentra en el barrio de New Town, en pleno centro de la ciudad.

CURSOS

> Experience Edinburgh General English: 25 horas de clase de inglés a la semana en grupos 
de máximo 5 alumnos. El programa incluye visitas guiadas por la ciudad con un profesor 
(transporte y entradas incluidos).

> English for Communication at Work: 20 horas a la semana en grupos de 5 alumnos máximo. 
Se puede combinar con 5 ó 10 clases one to one.Enfocado en mejorar la comunicación en el 
entorno laboral.

> Specific English Combination Course: 10 horas de inglés en grupos de máximo 5 alumnos 
combinadas con 5, 10, 15 o 20 clases one to one sobre un área específica: Legal English, Medical 
English, turismo en inglés, marketing, etc.

> English with Yoga & Wellbeing: 10 horas de speaking & listeting en grupos de 5 alumnos 
máximo combinadas con 4 horas de paseos y charlas y 10 horas de yoga & wellbeing. Con-
sultar fechas.

PROGRAMA SOCIAL

El programa ofrece actividades culturales, excursiones a lugares emblemáticos de Edimburgo y 
Escocia, visitas a museos, etc.

ALOJAMIENTO (FAMILIA, HOTEL O APARTAMENTO)

Familia: habitación individual baño compartido. Se puede contratar baño privado con coste extra. 
Incluye desayuno.

Apartamentos y hoteles: consultar.

ALOJAMIENTO

FAMILIA	 365 €
HOTEL/APARTAMENTO	 CONSULTAR  

CURSO 1 SEM.

Experience Edinburgh General English 685 €

English for Communication at Work 20 h. 570 €

English for Communication at Work 20 h. + 5 h. one to one 830 €

English for Communication at Work 20 h. + 10 h. one to one 1.080 €

Specific English Combination Course 15 h. 710 €

Specific English Combination Course 20 h. 1.070 €

Specific English Combination Course 25 h. 1.395 €

Specific English Combination Course 30 h. 1.715 €

English with Yoga & Wellbeing 775 €
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INMERSIÓN EN INGLÉS

Riversdown House
Inmersión para ejecutivos

El programa tiene lugar en una histórica mansión del siglo XIV ubicada en Hampshire, a 95 km al 
suroeste de Londres.

CURSOS

Los cursos están diseñados para ofrecer una inmersión completa en inglés, combinando clases 
individuales, sesiones grupales y actividades sociales para reforzar el aprendizaje.

> One to one: un enfoque completamente individualizado. Este programa se adapta a las nece-
sidades específicas del alumno, garantizando un aprendizaje personalizado. Se puede elegir la 
intensidad del estudio variando el número de clases impartidas y sesiones de autoaprendizaje 
guiado. La duración de las clases es de 45 min.

•	 Super Intensive: 8 clases one to one al día.

•	 Intensive: 7 clases one to one al día y una sesión de estudio guiado. 

•	 Dynamic: 6 clases one to one al día y dos sesiones de estudio guiado.

•	 Flexible: 5 clases one to one al día y tres sesiones de estudio guiado.

> Intensive Combination: 4 clases one to one y 4 clases grupales al día en grupos de 4 alumnos 
máximo. La duración de las clases es de 45 min. 

PROGRAMA SOCIAL

Las clases se combinan con actividades sociales, comidas con profesores y acceso a instalaciones 
deportivas y recreativas. Clases de golf disponibles con coste extra.

Se ofrecen actividades culturales y excursiones con coste extra.

ALOJAMIENTO (RESIDENCIAL)

Habitación individual con baño privado. Pensión completa. 

INCLUYE:
•	 Curso y alojamiento seleccionado

•	 Acceso a plataforma e-learning ASTEX 
durante un año (valorado en 420 €)

•	 Traslados

NO INCLUYE:
•	 Billete de avión

•	 Seguro de asistencia en viaje

•	 Gestión ETA: 16 £

EXTRAS: 
•	 Excursión de día completo en grupo: 180 €

•	 Excursión privada de día completo: 240 €

•	 Noche extra: 145 €

FECHAS
Todo el año

SALIDAS
Domingos

REGRESOS
Sábados 

+25 años

CURSO 1 SEM.

Super Intensive 4.755 €

Intensive 4.365 €

Dynamic 3.925 €

Flexible 3.480 €

Intensive Combination 3.345 €
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La escuela se ubica en el centro de París.

CURSOS

> �Francés general: 15 horas de francés a la semana en grupos de 14 alumnos máximo, cen-
tradas en la comprensión y expresión oral y escrita. Se trabajan debates y simulaciones de 
situaciones reales.

> �Francés intensivo: 23 horas de francés a la semana en grupos de 14 alumnos máximo con 
un enfoque más profundo en la lengua y en la sociedad y cultura francesa.

> �Francés para ejecutivos: 20 horas de francés a la semana en grupos de 14 alumnos máxi-
mo combinadas con 12 horas en grupos de máximo 3 alumnos dedicadas a francés de nego-
cios o francés jurídico.  

> �One to One: clases individuales de 45 minutos, diseñadas para el aprendizaje personalizado 
y la mejora del idioma en función del perfil del estudiante.

PROGRAMA SOCIAL

Se ofrece un completo programa social que permite a los alumnos practicar francés mientras 
descubren la cultura parisina: visitas guiadas por la ciudad, talleres gastronómicos, eventos 
culturales y excursiones a destinos cercanos como Versalles o Mont-Saint-Michel, proporcio-
nando una experiencia inmersiva y enriquecedora.

ALOJAMIENTO (FAMILIA, HOTEL O APARTAHOTEL)

Familia: habitación individual con baño compartido. Se incluye desayuno y posibilidad de con-
tratar media pensión con coste adicional.

Hotel y apartamentos: consultar disponibilidad y precios.

+ 18 añosParís
Francés en el corazón de la capital francesa

ADULTOS Y PROFESIONALES

ALOJAMIENTO

FAMILIA	 370 €
APARTAHOTEL	 CONSULTAR  

INCLUYE:
•	 Curso y alojamiento seleccionado

•	 Acceso a plataforma e-learning ASTEX 
durante un año (valorado en 420 €)

NO INCLUYE:
•	 Billete de avión

•	 Traslados desde/hasta el aeropuerto

•	 Seguro de asistencia en viaje

•	 Booking fee: 60 €

•	 Accommodation fee: 100 €

EXTRAS:
•	 Media pensión (familia): 80 €/semana

FECHAS
Todo el año

SALIDAS
Domingos

REGRESOS
Sábados

CURSO 1 SEM.

Francés General 290 €

�Francés Intensivo 445 €

�Francés Para Ejecutivos 1.050 €

Clases �One to One CONSULTAR
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ADULTOS Y PROFESIONALES

+18 años

INCLUYE:

•	 Curso y alojamiento seleccionado

•	 Acceso a plataforma e-learning ASTEX 
durante un año (valorado en 420 €)

NO INCLUYE:

•	 Billete de avión

•	 Traslados desde/hasta aeropuerto

•	 Seguro de asistencia en viaje

•	 Enrollment fee: 90 €

•	 Accommodation fee: 35 €

EXTRAS:

•	 Discover Provence: 450 €/2 semanas

•	 Media pensión (familia): 80 €/semana

FECHAS
Todo el año

SALIDAS
Domingos

REGRESOS
Sábados

La escuela se localiza en Aix-en-Provence, una ciudad con más de 2.000 años de historia en el 
sur de Francia.

CURSOS

> �Francés general: 20 clases semanales de 45 minutos en grupos de máximo 10 alumnos. 
Comprensión y expresión oral y escrita. Debates y presentaciones sobre situaciones y con-
textos reales. 

> �Francés general plus: 30 clases semanales de 45 minutos en grupos de máximo 6 alum-
nos. Se trabajan las habilidades lingüísticas a través de talleres temáticos sobre la sociedad 
y cultura francesa.  

> �Francés general + one to one: 20 clases semanales de 45 minutos combinadas con 4,6, 8 o 
10 clases one to one para trabajar contenidos adaptados a necesidades específicas.

> �One to One: clases one to one de 45 minutos de duración, adaptándose a las necesidades 
lingüísticas especificas del estudiante. 

PROGRAMA SOCIAL

Se ofrece un programa social con actividades culturales, deportivas y excursiones.

Se puede contratar la opción Discover Provence o Discover Procence by foot que incluye 
actividades para conocer la Provenza. (mín, 2 semanas y solo compatible con el curso de fran-
cés general).

ALOJAMIENTO (FAMILIA, HOTEL O APARTAHOTEL)

Familia: habitación individual con baño compartido. Se incluye desayuno y posibilidad de con-
tratar media pensión con coste adicional.

Hotel y apartamentos: consúltanos .

Aix-en-Provence 
Francés en el corazón de la Provenza

CURSO 1 SEM.

Francés General 450 €

Francés General Plus 650 €

Francés General +4 One to One 710 €

Francés General +6 One to One 840 €

Francés General +8 One to One 970 €

Francés General +10 One to One 1.100 €

Clases �One to One CONSULTAR

ALOJAMIENTO

FAMILIA SOLO DESAYUNO	 220 €
HOTEL/APARTAMENTOS	 CONSULTAR
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INCLUYE:
•	 Curso y alojamiento seleccionado

•	 Acceso a plataforma e-learning ASTEX 
durante un año (valorado en 420 €)

NO INCLUYE:
•	 Billete de avión

•	 Booking fee: 150 €

•	 City Tax: 1,90 €/noche

•	 Suplemento cursos julio y agosto:  
150 €/semana

EXTRAS:
•	 Traslados desde/hasta el aeropuerto de 

Bruselas: 265 €/trayecto

•	 Suplemento clases online principiantes: 
925 €

•	 2 clases one to one: 250 €

•	 Suite: 590 €/semana

•	 Noche extra: 165 €

•	 Noche extra suite: 265 €

INMERSIÓN

Château ubicado en Spa, a una hora y media de Bruselas.

MÉTODO CERAN

Desde 1975, CERAN ofrece formación de idiomas e interculturalidad y se distingue por su con-
cepto de inmersión, que da absoluta prioridad al lenguaje hablado. Sus cursos permiten estar 
durante más de 66 horas semanales expuesto al idioma elegido. Desde las 8 de la mañana has-
ta las 10:30 de la noche, el alumno se concentra en un único objetivo: progresar, comunicarse 
y expresarse libremente en el idioma que está estudiando.

El aprendizaje no se limita a las clases, sino que se extiende a cada momento del día: pausas, 
comidas y veladas sin recurrir a la lengua materna, todo bajo la supervisión constante de peda-
gogos especializados en la metodología CERAN. 

> �Las técnicas CERAN:

•	 Método QRI (Question - Response - Intonation): se trata de un método registrado basada 
en el intercambio constante de preguntas y respuestas entre el profesor y el alumno, lo que 
lleva a que el participante mejore de forma natural su capacidad de comunicación oral.  

•	 Frases Tesoro: otro aspecto único del método CERAN es la elaboración y el uso de fra-
ses clave. Se resume la lección en forma de frases que reflejan los objetivos (gramática, 
vocabulario, actos lingüísticos y/o elementos fonéticos) que se han trabajado durante 
la clase y que están directamente relacionados con los objetivos de aprendizaje. Estas 
frases se registran después de una versión escrita y otra oral. El profesor las graba con la 
pronunciación correcta y están disponibles en la plataforma CERAN. 

•	 Método verbo-tonal de corrección fonética: desarrollado por la Universidad de 
Mons-Hainaut en Bélgica, ayuda a captar la entonación y ritmo del idioma para mejorar 
la pronunciación. 

+19 añosCeran Ejecutivos
Inmersión total para profesionales

FECHAS
Todo el año

SALIDAS
Domingos

REGRESOS:
Viernes
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INMERSIÓN

CURSOS

> �Intensive Group Immersion - 5 días: se compone de dos clases en grupos reduci-
dos (5 alumnos máximo), dos clases individuales por día, dos sesiones llamadas 
Action Project de gestión estratégica y proyectos (máximo 8 personas), tres talleres de 
pronunciación, comunicación y revisión de frases tesoro, un análisis de prensa y una 
actividad temática por la noche tras la cena cada día.

Todos los descansos y comidas están acompañados de profesores y personal peda-
gógico. 

> �Intensive Individual Immersion - 5 días: dirigido a participantes que necesitan hacer 
un programa totalmente personalizado. Consta de seis clases individuales por día, tres 
talleres de pronunciación, comunicación y repaso de frases tesoro, un análisis de pren-
sa y una actividad temática por la noche tras la cena cada día. 

Todos los descansos y comidas están acompañados de profesores y personal peda-
gógico.

Para cualquier nivel de idioma principiante, se requiere la realización previa de un progra-
ma online de 10h previas al curso.

IDIOMAS IMPARTIDOS

Inglés, francés, alemán, neerlandés, chino mandarín, japonés, ruso, italiano y árabe.

PROGRAMA SOCIAL

Los programas se completan con un programa de actividades sociales, que tiene lugar 
cada día después de la cena. Entre las actividades se incluyen catas de vino, juegos de 
improvisación, dinámicas de grupo, etc. 

El centro, además, cuenta con acceso a un gimnasio, sauna y spa.

ALOJAMIENTO (RESIDENCIAL)

Habitaciones individuales con cama de matrimonio y baño privado. Opción de alojamien-
to en una suite con coste extra.

CURSO 1 SEM.

Intensive Group 4.895 €

Intensive Individual 5.825 €
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Madrid
Oficina Principal
Hermanos Bécquer, 7. 6ª Pl.
28006 — Madrid
Tel.: 915 903 470
programas@astex.es

Valencia/Castellón
Cronista Carreres, 10
46004 — Valencia
Tel.: 961 037 520
valencia@astex.es

Barcelona
Paseo Manuel Girona, 84, Bajos
08034 — Barcelona
Tel.: 934 147 536
barcelona@astex.es


